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DIE SCHWERPUNKTE

Die Vertretungen der Mitgliedergemeinden

«Alter bewegt» haben die vorliegende Regionale
Altersstrategie tiberarbeitet. Sie orientierten sich
dabei am neuen Kantonalen Altersleitbild. Die

19 Gemeinden haben ein gemeinsames Ziel: Thre
Altersarbeit an den gewdhlten und definierten
Leitsdtzen und Massnahmen auszurichten. Ein
wichtiger Schritt. Mit der gemeinsamen Plattform
«Alter bewegt» Region Sursee wollen sie die
Altersarbeit zwischen den Gemeinden koordinieren
und im engen Austausch umzusetzen. Das ist
sinnvoll und zukunftsorientiert. Die alteren
Menschen stehen dabei immer im Zentrum.

Den Gemeindebehorden sowie allen Beteiligten in
der Planung und Umsetzung der Altersarbeit, ein
herzliches Dankeschon.

Jolanda Achermann Sen
Prdsidentin Kommission fiir Altersfragen, Region Sursee
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SOZIALE BEZIEHUNGEN

Altere und jiingere Generationen pflegen und fordern nach ihren
Bediirfnissen sozialen Austausch und sind Teil einer sorgenden
Gemeinschaft. Sie handeln solidarisch.

PERSONLICHE GESUNDHEITSKOMPETENZEN

Altere Menschen wissen, wie sie ihre Gesundheit erhalten

und férdern konnen. Sie haben Zugang zu den notwendigen
Informationen und gestalten Angebote nach ihren Bediirfnissen mit.

WOHNEN

Altere Menschen setzen sich mit ihren aktuellen und kiinftigen
Wohnformen auseinander und erhalten bei Bedarf die gewiinschte
Unterstutzung.

BERATUNG, BETREUUNG UND PFLEGE
Altere Menschen steht eine integrierte Versorgung bis ans
Lebensende zur Verfiigung.

ZUSAMMENARBEIT & KOMMUNIKATION

In der alterspolitischen Zusammenarbeit ist die Region Sursee
fithrend. Wir pflegen eine offene und transparente Zusammenarbeit
auf verschiedenen Ebenen.



